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Nombre del/la Académico/a

Maria Reyna Sdmano Samano

Eje Curricular

Investigacion en Nutricidn

Unidad de Conocimiento

Seminario de Investigacion |

Semestre

90

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Ejecutar el proyecto de investigacidn que constituya la obtencién de grado de la licenciatura en dietética y nutricion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Te::noa: g ril;?;ma: ed: s?lcl::ie;do Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd /nfﬁfn?; aaa) Duracioén (h)
Encuadre Establecer los compromisos de
las clases y objetivo. Atrticulos, tesis libros, 304uli2025 o
Presentaciéon de temario y candn y pizarrén
formas de evaluacion
1. Ejecucion del proyecto de
investigacion . .
1.1. Iniciar la captacion de los O.rgamzar la Cap.tamoh de los : T
sujetos de estudio sujetos de estudlo. 'apllcando los ArtIlek’)S, te§ls Ilb’ros, 30/jul/2025 1
1.2. Aplicar los criterios de criterios de exclusion. canony pizarron 06/Jul/2025 3
inclusion, exclusion y
eliminacion
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1.3. Plantear las posibles | -Definir los instrumentos a utilizar
modificaciones al disefio y/o | para la recoleccién de la
metodologia del estudio informacion
1.4. Mostrar la validez interna 13/Ago/2025 6
en términos de | En caso de existir alguna 20/Ago/2025
estandarizacion de criterios, | situacién que obligue a alumno a
calibracion de modificar su proyecto de
equipos, precision de | investigacion, se realizaran las 27/Ago/2025 6
mediciones, etc. modificaciones que se 03/Sep/2025
consideren necesarias.
Se realizara una revision de las 10/Sep/2025 6
herramientas con las cuales 17/Sep/2025
recabaran la informacioén. Se
verificara si las herramientas
elegidas estan disefadas de tal
forma que a través de ellas se
obtenga informacion veraz.
Presentacién de avances
2.1. Senalar los avances del Evaluar los avances en la
E(r)??eescggn%eer:rc]:\i/aeit:)%agg " e .ejecuc.ién .del proyecto de Canoén y pizarrén 24/Sep/2025 6
. investigacion. 08/Octt/2025
objetivos y metas planteados | presentarios a comité evaluador
en el cronograma
Orientas a las alumnas a revisar,
Resultados analizar y evaluar las 15/0ct/2025
gc;ln d%reagel;na EZ;?u?aed:atoI: publictaciones Ipara asig n.ar un | Platillas de'evaluacién 22/0¢t/2025 6
. g puntaje de calidad. Analizando de articulos
informacion generada en el -
estudio las tablas., cugdros y graficas de
las publicaciones consultadas
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3.2. Codificar, capturar y
validar la base de datos.

3.3. Sugerir el analisis
estadistico mas apropiado de

para generar una discusion y

conclusiones

Elaborar cuadros de analisis y

acuerdo con el tipo de | generar interpetacion discusiony

variables y conclusiones de los articulos.

forma de distribucion de los

datos Elegir la mejor manera de

3.4. Observar las formas de | presentar losresultados y generar

presentacion de la | imagenes que representen los

informacion mas apropiadas | hallazgos.

(gréficay

tabular). -Apoyar a los alumnos con las
bases metodoldgicas para la
creacion de la base de datos, el
procesamiento y analisis de
datos, asi como en |la
presentacién de la informacién
generada.

Presentacion del 50% de

avance

Senfalar los avances del
proyecto de investigacion en

4.1. _S'ometer_ resul_tado_ aun correspondencia con 08 Comlte~de revisores y 29/0c¢t/2025 6
comité de investigacion y objetivos y metas planteados en comparieras de clase 05/0ct/2025
ética el cronograma
Evaluacion final Ordinario Participacion en cl Protacalo, analisis de
articipacion en clase. articulos y 12/Nov/2025 1

(primera oportunidad)

presentacion oral
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Lecturas y analisis de articulos
cientificos

Evaluacién de los avances del
proyecto de investigacién.
Entrega por escrito de los
capitulos centrales del proyecto:
Antecedentes, Metodologia,
Resultados

Retroalimentacion a
alumnos.

Entrega de calificaciones vy

firma por parte de los alumnos.

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

los

Entrega de las observaciones
de los revisores

Entrega de avances
corregidos de los revisores

Protocolo de
avances con las

observaciones de los

revisores

Uso dela
Herramienta

Turnitin

12/Nov/2025

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnoéstica

| Métodos de evaluacion

| Evaluacién Sumativa
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Preguntas abiertas sobre avancesy | Exposicion X Presentacion escrita y oral
presentacion Lectura de articulos X de los avances del
Revision de casos clinicos proyecto de |nvest|gac|c')n
Trabajo de investigacion X

Practicas (taller o laboratorio)
Salidas/ visitas

Examenes

Otros:

55% | Entrega por escrito de los
capitulos centrales del
proyecto: Antecedentes,
Metodologia, Resultados

P R T N e i e
~— S e

Presentacion y
defensa de avances ante
revisores

40%

Autoevaluacién acorde con
5% los avances de tesis y tesina.

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: El proceso de la investigacién cientifica. Tamayo y
Tamayo Mario. Limusa. 2001

Guia: Guia metodologica para la elaboraciéon de un
protocolo de investigacién en el area de la salud. Sanchez
Pérez, Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas
Saenz Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002

1. Méndez N, Villa A, Uribe M. Métodos clinicos y

epidemiolégicos de investigacién médica. Masson Doyma,
México 2006.

2. Meéndez Ramirez Ignacio. El protocolo de investigacion.

Lineamientos para su elaboracién vy analisis. Editorial Trillas,

Segunda reimpresion México 2011.
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Manual: Metodologia de la investigacion: manual para el 3. Cazarez Hernandez Laura. Técnicas actuales de

desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

10.

investigacion documental. Editorial Trillas, Tercera

reimpresion Estado de México 2011

Tena Suck Edgar Antonio. Manual de investigacion
experimental. Editorial Plaza y Valdés e UIA, Cuarta
reimpresion México 2007.

Lépez Cano José Luis. Método e hipétesis cientificos.

Editorial Trillas, Tercera reimpresion México 2011.

Munch L. y Angeles Eo. Métodos y técnicas de investigacion.
Editorial Trillas, Cuarta edicion México 2009.

Olea Franco P. Manual de técnicas de investigacion

documental para la ensefianza media. Editorial Esfinge,
Cuarta reimpresion Estado de México 2010.

Hemmandez Avila M. Epidemiologia. Editorial Médica
Panamericana, México, 2009.

Garcia, H._Metodologia de la Investigacién en Salud.

McGraw-Hill Interamericana. México, 1999.
Pineda, E., De Alvarado, E., y De Canales, F. Metodologia de

la_Investigacién. Organizacion Panamericana de la Salud.

Organizacién Mundial de la Salud. Serie PALTEX para
Ejecutores de Programas de Salud No.35, EU, 1994.
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Profesion o grado y nombre completo del/la Académico/a

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Dra. en CBS. Maria Reyna Samano Samano

05/Jun/2025

FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracion y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




